
Stevne: Løbestævne

Stevnested: Fevik stadion

Stevnedato: 05.05.2019

Arrangør: IL Express

Kontaktperson: Henrik Kofoed Nielsen

Erklæring*: J

Telefon: 91873543

Epost: henrik.kofoed.nielsen@uia.no

Utendørs: J

Kommentar: 3000 og 5000 m 

Resultatliste: 5000m mt

<plassering> <klasse> <navn på utøver> <fødselsår> <klubb> <resultat>

1 KS Tonje Flo 1987 Sørild FIK 19,15,6

2 KS Angelina Rosales Stenbäck 1987 25,03,6

1 K45 Sigrunn Askland 1970 IL Express 24,46,7

1 MS Vegard Sundsli 1994 IL Express 17,54,2

2 MS Lars Martin Falck 1991 Romerike Ultraløperklubb 18,21,4

1 M35 Terje Bruborg 1981 IL Express 16,47,4

1 M45 Roy Gundersen 1970 21,25,2

1 M50 Jarek Sosin 1968 17,00,3

1 M55 Bernt Johansson 1963 20,31,2

2 M55 Jan Arild Winther 1962 Tvedestrand T&IF 21,05,2

1 M60 Henrik Kofoed Nielsen 1958 IL Express 21,24,6

Resultatliste: 3000m mt

<plassering> <klasse> <navn på utøver> <fødselsår> <klubb> <resultat>

J16 Sigrid Alvik 2003 Tyrving 10,45,1

K50 Vaiva Nielsen 1969 15,57,0

K55 Anne Karine Seland 1962 Sørild FIK 13,27,6

MS Vetle Myhre 1987 10,52,3

M40 Kenneth Larssen 1975 IL Express 11,33,3

M45 Sverre Alvik 1974 Tyrving 10,41,6

M60 Guy LeGall 1958 Hannevika IL 13,56,2

M70 Kjell Ivar Moen 1945 15,23,6
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