
TYSÅSEN RUNDT 2018
Fevik,  2. september 2018 ARRANGØR: IL Express

12 km
Nr. Navn Klubb Klasse Tid

1 Ann Malen Engenes Rygene Ski J17 58,41

1 Lucia Philipp Tvedestand T&IF J19 48,16

1 Viviana  Hiis Arendal Triathlon  K20-34 48,19

2 Silje Røynstrand Kristiansand Løpeklubb K20-34 49,10

3 Åse Røynstrand Arendal K20-34 57,48

4 Ingvild Høgenes Nilsen Fevik K20-34 59,11

1 Ingrid Ukkelberg Marnardal IL K35-39 46,37

2 Hilde Bergh Madsen MUIL K35-39 54,29

3 Elisabeth Gill Vest Agder BIL K35-39 56,07

4 Ellen Halvorsen Lervold Fevik K35-39 1,05,35

1 Grete Birkenes Jacobsen IL Express K40-44 1,09,11

1 Julika Fidjeland Kristiansand K55-59 55,14

1 Tor Myhre Vegårshei Il G13 49,21

2 Jesse Sætra IL Express G13 56,54

1 Andreas Ross IL Express G15 59,57

1 Simon Knutsen Kristiansand Løpeklubb M20-34 44,17

2 Frode Amundsen IL Express M20-34 47,09

3 Ronni Magnussen  Kristiansand løpeklubb  M20-34 50,50

4 Bjørnar Øien IL Express M20-34 54,27

5 Henrik Larsen Fevik M20-34 54,52

1 Terje Bruborg IL Express M35-39 42,43

2 Endre Amundsen Fevik M35-39 45,10

3 Peder F. K. Jørgensen Arendal triathlon  M35-39 48,08

4 Espen Bjørklund Grimstad Løpeklubb M35-39 49,59

5 Kenneth Halvorsen Grimstad M35-39 53,06

6 Fredrik Frøstrup Arendal Triathlon M35-39 53,41

7 Frode Edvardsen Bjorbekk M35-39 54,44

8 Magnus Heck Eide IL Express M35-39 55,13

9 Thor Einar Jacobsen Fevik M35-39 58,20

10 Torstein Sætra IL Express M35-39 1,03,31

1 Kenneth Larssen BRG M40-44 53,15

2 Jørgen Strand IL Express M40-44 57,59

3 Norvald Andreassen IL Express M40-44 1,05,34

1 Marcus Philipp Tvedestand T&IF M45-49 44,14

1 Jarek Sosin Grimstad Løpeklubb M50-54 42,47

Eivind Halaas Grimstad Løpeklubb M50-54 dnf

1 Bernt Johansson Kongshavn M55-59 54,15



6,5 km
1 Oddbjørn Homstvedt FIL Borg M50-54 26,40

2 Jostein Metzler Apil M20-34 29,09

3 Tore Hansen Lillesand M55-59 30,30

4 Johannes Gumpen Engesland Birkenes IL G11 31,51

5 Knut Rune Jahnsen Birkenes IL M50-54 31,55

Henrik Kofoed Nielsen IL Express M60-64 u.tid

1 Ragna Philipp Tvedestrand K20-34 34,25

2 Vaiva Nielsen Grimstad K45-49 41,23

0,8 km børn
Magnus Bruborg IL Express

William Sørbø IL Express

Henrik Frøstrup Arendal

Tara Monteiro Froland

Ingrid Heck Eide Real Madrid

Anne Østerholt Fevik

Hedda Frøstrup Arendal

Sandra Jakobsen Fevik

Oline Sørra Pettersen Fevik

Jubilæer: 5 år: Andreas Ross og Hilde Bergh Madsen

OVERSIGT 39. UDGAVE AF TYSÅSEN RUNDT

Deltagerantal

0,8 km 9

6,5 km 8

12 km 37

I alt 54

Top tre på 6,5 og 12 km for kvinder og mænd uanset alder 2018

12 km kvinder Rekord 1994: Mette Homme 43,20

Ingrid Ukkelberg MIL 46,37

Lucia Philipp Tvedestand T&IF 48,16

Viviana  Hiis Arendal Triathlon  48,19

12 km herrer Rekord 1988: Olav Songedal 37,53

Terje Bruborg IL Express 42,43

Jarek Sosin Grimstad Løpeklubb 42,47

Marcus Philipp Tvedestand T&IF 44,14

6,5 km kvinder Rekord 2004: Ingrid Aamodt 29,09

Ragna Philipp Tvedestrand 34,25

Vaiva Nielsen Grimstad 41,23



6,5 km herrer Rekord 2005: Alexander Jørgensen 22,53

Oddbjørn Homstvedt Fil Borg 26,40

Jostein Metzler Apil 29,09

Tore Hansen Lillesand 30,30


