
TYSÅSEN RUNDT 2019
Fevik, den 1. september 2019

12 km
Nr. Navn Klubb Klasse Tid

1 Silje Røynstrand Kristiansand Løpeklubb K20-34 51,16

1 Camilla Andersson Grimstad K40-44 1,00,22

1 Jesse Sætra IL Express G14 59,30

1 Simen Skaansar Lillehammer M20-34 48,23

2 Jørgen Guldal Arendal M20-34 54,53

3 Bjørnar Borgerstrand Øien IL Express M20-34 56,20

4 Ørjan Thorkildsen Team Thorkildsen M20-34 1,03,08

1 Per Voie Muil M35-39 45,16

2 Endre Amundsen Fevik M35-39 46,23

3 Magnus Thorkildsen Team Thorkildsen M35-39 46,42

4 Peder F. K. Jørgensen Arendal Triathlon M35-39 47,18

5 Frode Amundsen IL Express M35-39 48,09

6 Kenneth Halvorsen Grimstad M35-39 51,15

7 Thor Einar Jacobsen Fevik M35-39 54,06

1 Georg Smedsaas Hisøy Ok M40-44 45,13

2 Lars Håkon Hegertun Grimstad Løpeklubb M40-44 53,07

3 Norvald Andreassen IL Express M40-44 54,47

4 Magnus Heck Eide IL Express M40-44 56,09

5 Jørgen Strand IL Express M40-44 56,28

6 Radek Uliasz Arendal Triathlon M40-44 1,02,34

1 Aleksander Hals-Lydersen SSA M45-49 56,58

2 Bengt Ove Madsen Muil M45-49 58,13

1 Jarek Sosin Grimstad Løpeklubb M50-54 46,58

1 Bernt Johansson Kongshavn M55-59 54,22

2 Eivind Madsen Moåsen M55-59 1,02,22

3 Vidar Dalen Eiksenteret Rykene M55-59 1,03,13

4 Ricky Engenes Eiksenteret Rykene M55-59 1,09,04

1 Lars Try Tvedestrand M60-64 1,59,21

6,5 km
1 Solveig Granås Arendal Triathlon K50-54 28,36

2 Ingvild Gumpen Engesland IL Gry K35-39 30,18

3 Vaiva Nielsen Grimstad K50-54 41,10

4 Kjersti Fosse Moåsen K50-54 41,43

1 Tor Myhre Vegårshei Il G14 24,32

2 Vemund Myhre Vegårshei IL G12 25,52

3 Jostein Metzler Apil M20-34 29,33

4 Elias Gumpen Engesland Birkenes IL G10 30,17

5 Thomas Thorkildsen Team Thorkildsen M35-39 32,11

 Henrik Kofoed Nielsen IL Express M60-64 u.tid

0,8 km børn
Ada Gullestad Stien IL Express



Anne Østerholt Fevik

Carmen Utne IL Express

Daniella Sørbø IL Express

Erle Utne IL Express

Ingrid Heck Eide IL Express

Julie Larsen Frivold IL Express

Juliet le Brun-Strand IL Express

Linnea Korpstad Thorkildsen Team Thorkildsen

Sandra Jakobsen Fevik

Sara Jacobsen Il Express

Thea Uldal

Tuva Jacobsen IL Express

Vilma Mikalsen Rom IL Express

Felix van den Beld IL Express

Fredrik Heck Eide IL Express

Fredrik Thorkildsen Team Thorkildsen

Gustav Rasmussen IL Express

Heine Smedsaas Hisøy OK

Lucas Jacobsen IL Express

Magnus Voie Muil

Mikkel Voie Muil

Niclas Jacobsen IL Express

Sivert Rasmussen IL Express

William Sørbø IL Express

Jubilæer 5 år: Peder Jørgensen, Silje Røynstrand, 10 år: Bernt Johansson

OVERSIGT 40. UDGAVE AF TYSÅSEN RUNDT

Deltagerantal

0,8 km 24

6,5 km 10

12 km 28

I alt 62

Top tre på 6,5 og 12 km for kvinder og mænd uanset alder 2019

12 km kvinder Rekord 1994: Mette Homme: 43:20

Silje Røynstrand Kristiansand Løpeklubb 51,16

Camilla Andersson Grimstad 1,00,22

12 km herrer Rekord 1988: Olav Songedal 37:53

Georg Smedsaas Hisøy Ok 45,13

Per Voie Muil 45,16

Endre Amundsen Fevik 46,23

6,5 km kvinder Rekord 2019: Solveig Granås 28:36

Solveig Granås Arendal Triathlon 28,36

Ingvild Gumpen Engesland IL Gry 30,18

Vaiva Nielsen Grimstad 41,10



6,5 km mænd Rekord 2005: Alexander Jørgensen 22:53

Tor Myhre Vegårshei Il 24,32

Vemund Myhre Vegårshei IL 25,52

Jostein Metzler Apil 29,33


